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La Sicile 
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En bref 

Surnommée Trinacrie dans l'Antiquité 

grecque en raison de sa forme triangulaire, 

sa situation de verrou au centre de la mer 

Méditerranée lui a toujours conféré une 

position stratégique.  

Ceci explique la richesse culturelle de l'île. 

La langue officielle est l'italien, mais le 

sicilien est couramment utilisé dans les 

conversations en famille. 
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Taormina. 

 

Superficie 
 

140 000 hectares 

avec  23 000 en DOC 
 

Appellations 
 

1 DOCG – 23 DOC – 7 IGT 
 

DOCG 
 

Cerasuolo di Vittoria 



4 

La Sicile, la plus grande île de la Méditerranée,   

a plus de vignobles que n’importe quelle        

autre région d’Italie.  
 

Cependant, en se concentrant sur la qualité  

plutôt sur la quantité, la production de vin a 

récemment diminuée pour être légèrement        

en deçà de celle de la Vénétie. 
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Géographie 

 
 Climat : tributaire de l’altitude et de la situation ; 

au nord de l’Etna, frais et tempéré, au sud 

presque subtropical sous l’influence du Sahara, 

et méditerranéen à l’ouest 

 Sol : volcanique autour de l’Etna, ailleurs, 

calcaire et argile 

 Situation : du niveau de la mer à 1000 m 

d’altitude, tant sur les versants nord que sud 
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Les IGT 

Avola – Camarro 

Fontanarossa di Cerda 

Salemi – Salina – Terre Siciliane 

Valle Belice 



7 

Les 23 DOC 

Alcamo – Contea di Sclafani – Contessa Entellina  

Delia Nivolelli – Eloro – Erice – Etna – Faro 

Malvasia delle Lipari – Mamerlino Salaparuta 

Marsala – Menfi – Monreale – Moscato di Noto  

 Moscato di Pantelleria – Moscato di Siracusa  

Sambuca di Sicilia – Santa Margherita di Belice  

Sicilia – Sciacca Riesi – Siracusa – Vittoria 

 

Blancs 

Zibibbo – Catarratto – Grillo  

Carricante – Malvasia 

Grecanico 
 

 

Principaux cépages 
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Rouges 
 

Nero d’Avola 

Nerello Cappuccio – Nerello Mascalese 

Perricone – Corinto  

 

Principaux cépages 

Orestiadi 

Le domaine Tenute Orestiadi est né de la coopération 

de vignerons et de la Fondation Orestiadi, une institution 

culturelle pour la promotion des cépages                       

et de l’art siciliens.  

Tenute Orestiadi est un nom antique qui évoque des 

légendes lointaines qui ont vu le jour sur ces terres 

grâce à Eschyle qui écrivit et mit en scène le mythe 

d’Oreste et des Orestiadi. 

Les vignobles s’étendent autour de Gibellina,                       

au cœur de la ‘Valle del Belìce’, non loin de Trapani             

et de la côté ouest de la Sicile. 
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DOC Sicilia 

Créée en 2011, à partir de l’IGT Sicilia,  

elle englobe l’ensemble de la région                           

vinicole de Sicile.  

Les règles de production sont tout aussi 

surréalistes que l’appellation elle-même:                  

elle autorise non moins de 26 cépages différents 

en solo ou combinés en assemblages.  
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Zibibbo 

Le Zibibbo, plus connu sous le nom de Muscat 

d'Alexandrie, est un cépage de raisin blanc en 

provenance de l'Afrique.  

Les grappes et les baies sont de taille moyenne. 

La grappe est cylindrique, longue,                              

étroite et compacte.  

La chair des baies est ferme, juteuse, très 

sucrée. Le cépage possède une saveur 

aromatique musquée. 
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Zizola 

Le domaine est situé au sud-est de la Sicile, terre 

d'origine du Nero d'Avola, à 1km de la magnifique ville 

de Noto, célèbre pour ses édifices baroques.  

Un des territoires les plus spectaculaires de la région, 

inscrit au patrimoine mondial de l'Unesco.  

Ici, sur une terre riche d'histoire et de culture, les Mazzei 

ont su reconnaître un potentiel encore inexploité et ont 

de suite compris la valeur ajoutée                                             

de cet ambitieux projet. 

La propriété est un vrai jardin composé de 21ha de 

vignobles, d'oliviers, d'agrumes et d'amandes. 
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Catarratto 

 On peut affirmer sans crainte que le Catarratto 

est un cépage typiquement Sicilien car il s'y 

trouve tellement bien qu'il n'est cultivé            

dans aucune autre région.  
 

Plus que la Sicile, c'est encore dans l'extrême 

ouest de l'île (province de Trapani)                  

qu'il s'exprime le mieux.  

Grillo 

 

Le Grillo est un cépage de raisins blanc cultivé 

en Sicile. Ses origines sont incertaines,  

il provient peut-être des Pouilles.  

Il se distingue par sa capacité à supporter  

les très fortes températures. 

En Sicile, le grillo est un des cépages  

employés pour le Marsala. 
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Terre Nere 

En 2002, Marco de Grazia réalise son rêve sur 

les flancs septentrionaux de l’Etna, entre les 

villages de Solicchiata et de Randazzo, à une 

altitude de 600 à 1000 m en y faisant     

l’acquisition d’un domaine.  

Environ 15 des 23 ha de vignobles qui y sont 

rattachés sont plantés de cépages autochtones. 

En tout, il produit 9 vins différents, tous sous 

l’appellation DOC Etna: deux blancs,                          

un rosé et six rouges. 
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DOC Etna 

C’est à l’est du volcan, sur les collines qui y 

sont adossées, que la vigne est cultivée. 
 

Une température plus fraîche, grâce à une 

altitude relativement élevée du vignoble, 

conjuguée à un sol noir d’origine volcanique, 

qui permet de produire des vins une   

certaine qualité. 
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Carricante 

Cette vigne à maturation tardive est la principale 

variété utilisée dans l'Etna DOC.  

On le trouve généralement mélangé avec 

Catarratto et Minella bianca. 

Le Carricante est cultivé à haute altitude sur le 

mont Etna par rapport aux autres cépages,  

poussant à environ 950 mètres au-dessus du 

niveau de la mer sur les pentes orientales                  

et à 1050 mètres sur les pentes sud.  

Perricone 

Le perricone (ou son synonyme pignatello) est un 

cépage rouge très rare de Sicile.  

Riche en tanins, sa pellicule est foncée et il est 

souvent assemblé au nero d’avola ou                 

présenté en monocépage. 

 En assemblage, on le retrouve dans les DOC 

Alcamo, Contea di Sclafani et Eloro. 
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Setteporte 

Le domaine Setteporte, certifié bio, bénéficie 

d’une situation exceptionnelle sur les versants 

sud-ouest de l’Etna, dans le village de 

Biancavilla. La famille Portale, propriétaire                  

du domaine, transmet son savoir-faire                        

depuis des générations. 

Ferdinando Portale fut le premier à évoluer vers 

une viticulture moderne. En 2002, Piero Portale 

décide de poursuivre le projet de son père et 

agrandit le domaine qui passe de 12 à 27 ha  

dont 16,5 ha de vignobles.  
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Nerello Mascalese 

Le nerello mascalese est un cépage rouge 

aromatisé de Sicile.  

Il est puissant, racé et s’épanouit sur                               

les flancs de l’Etna.  

Les vins rouges qui en sont issus sont de robe 

claire, avec des notes acides et fraîches  



18 

Nanfro 

La Tenuta Nanfro est installée dans le village de 

Caltagirone, à environ 80 km au sud-ouest             

de Catane.  

Ce domaine a été créé en 1989, après que les 

frères Lo Certo l’aient hérité de leur père.  

Il est entouré de 37 ha de vignobles appartenant 

à l’excellente appellation Cerasuolo di Vittoria             

et de 7 ha d’oliviers.  
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DOCG Cerasuolo di Vittoria 

La DOCG Cerasuolo di Vittoria est une 

appellation dont le territoire s’étend autour de la 

petite ville de Vittoria, au sud de la Sicile.  

Elle provient d’une DOC créée en 1973 qui est 

passée au statut de DOCG en 2005.  

Selon ses règles de production, ses vins doivent 

être issus d’un assemblage de nero d’avola                   

(50-70 %) et de frappato (30-50 %).  
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Nero d’Avola 
 

Son nom vient de la ville d'Avola  

au sud-est de la Sicile.  

Il est parfois appelé Calabrese ou Calabrese 

d'Avola mais ce nom ne vient pas de la  

région italienne de Calabre.  

On ne le trouve pratiquement qu'en Sicile,  

où c'est le cépage le plus renommé.  
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Terre Siciliane IGT 

 
 Elle a été créée en Novembre 2011, pour 

prendre la place de l'ancien «Sicilia IGT», qui 

venait d'être promu au statut de DOC         

comme «DOC Sicilia».  
 

Le nom Terre Siciliane se traduit littéralement  

par «terres siciliennes». 

Corinto 

Le cépage Corinto Nero, comme son nom 

l'indique, est un raisin d'origine grecque. 

En France, le raisin s'appelle Marine noir. 

Il produit un vin rouge rubis léger avec un nez 

intense et fruité avec des notes de prune et 

épicé, avec de fortes notes de poivre noir.  

La bouche est fraîche, tannique, persistante. 



22 


